
حِيمْ َّ� حْمنَٰ الر َّ� بسِمِْ اللهِ الر

معہ ہ ��ج ط�ج ��خ
ا �ذ روح اور اس ��ی ��ذ

و��ا��ئی ۲۰۲۶ء ۳ ��ج

ہ و��ذ ہ ��س�ذ ط�ج ��ذ
هُ فلَاَ مضُِل�َّ َّ� عمْاَلنِاَ، منَْ يهَدْهِِ الل �ِ�اَتِ �أَ نفسُِناَ ومَنِْ سَي هِ منِْ شرُوُرِ �أَ َّ� هِ، نحَمْدَهُُ ونَسَْتعَيِنهُُ ونَسَْتغَفْرِهُُ، ونَعَوُذُ باِلل َّ� َمدَْ للِ ن�َّ الْح �إِ
داً عبَدْهُُ ورَسَُولهُُ  َّ� ن�َّ محُمَ شهْدَُ �أَ يكَ لهَهُ، وَ�أَ هُ وحَدْهَُ لاَ شرَِ َّ� ا الل ل�َّ لهََ �إِ نْ لاَ �إِ شهْدَُ �أَ لهَُ، ومَنَْ يضُْللِْ فلَاَ هاَديَِ لهَُ، وَ�أَ

سْلمِوُنَ﴾  نتمُ م�ُّ ا وَ�أَ ل�َّ هَ حَق�َّ تقُاَتهِِ ولَاَ تمَوُتنُ�َّ �إِ َّ� قوُا الل َّ� �َّذيِنَ آمنَوُا ات هاَ ال ي�ُّ ﴿ياَ �أَ

ہ�یں اور اس سے ے �� �گ�ت�� ��گذ ہ�یں، اس سے ���د ��ا ے �� م اس ��ی ��م� ��ر�ت ہ�یں، �ہ ��گ�ی�ے �� ں ا��لہ کے  �ی �ذ ��ی عر مام ��ت ک ��ت ے ��ش �ج
ے �گ�ت�� ��گذ اہ ��ا �ذ وں سے ا��لہ ��ی ��پ �ی ��ب را ��پ�ذ�ےے ا��مال ��ی ��ذ وں اور ا �ی سوں ��ی ��جرا��ئ �ذ ��پ�ذ�ےے ��ذ م ا ہ�یں۔ �ہ ے �� �ذر�ت ��ل�ج ��ر�ت ���ذ

ں دے �ی �ہ ہ�ا��ی�ت ��ذ ئی �� ا، اور ��پس�ےے وہ ��مراہ ��رے اسے ��و�� ں ��ر ��ک�ت �ی �ہ ئی ��مراہ ��ذ ہ�ا��ی�ت دے اسے ��و�� ہ�یں۔ ��پس�ےے ا��لہ �� ��
ں ں، اور ���ی �ی �ہ ک ��ذ ��ی ر ئی �ش ہے، اس ��ا ��و�� لا � ں، وہ ا���ی �ی �ہ ود ��ذ ئی ��ع�ج وں ��ہ ا��لہ کے ��وا ��و�� ا ��ہ �ت ��ی ی د ں ��وا�ہ ا۔ ���ی ��ک�ت

ہ�یں۔  �ے اور ر��ول �� �ذ وں ��ہ ��حم� اس کے ��ج ا ��ہ �ت ��ی ی د ��وا�ہ

ے ��ہ �ئ ں اآ اری ��و�ت اس ��ال ���ی م�ہ ہے، اور ��ت ے ��ا ���ت � ر�ذ سا ��ہ اس سے دڈ �ی رو ��ج ماںن وا��و! ا��لہ سے دڈ اے ا��ی
 ۱۰۲ : ل ��مراںن و — ��ورہت اآ م ��سلماںن ��ہ ��ت

واہ ��و��ئی ساںن — ��ذ ہے ��ہ ا��ذ ہ � ہے، ��ی روری � ی �ذ �ن ��ذ ا ں ��ج ارے ���ی ��پ�ذ�ےے ��ج ساںن ��و ا و ا��ذ ک ��ج ں سے ا��ی وں ���ی �ت �ت �ی م ���ت اںن ا�ہ
وا��ذی ہے؛ اںن ���ی ا � ھر��ت ے ��پ ھا�ئ ام ا��ڈ ح و ��ش ہر ���ج س سے ��پس�ےے وہ � �ذ ذی ��ت سما�� ہے: اس ��ج ا�ر سے مر���ج � ںن ���ذ �ی و — ��ت ھی ��ہ ��ج
ہے؛ اور اس روح ا � ذر��ا��ی ع�ت �� ��ی ں ود ود ���ی سش کے ��ور ��پر اس کے و��ج ��ا��ئ رذ ے اآ عالیٰ �ذ ہ و��ت حا��ذ ں ا��لہ ���ج �ی �ہ �ذ رن سے ��ج را��ئ ��ذ
اں وہ �ہ ہے، ��ج ا � ��ی اںن اآ �ی لّ ��ا ��ب ں ا��لہ ��رذّ و��ج ارے ���ی س کے ��ج ا��ا سے اس ��ی ��ر�ذ ا��تری — وہ روح ��ج و ��ا��مِ ��ج سے ��ج

ہے: ا � ذر��ا��ت ے �� و�ئ ے ��ہ ا���ج ��ر�ت وں ��و ��حذ �ت ذر��ش ��
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��ی�ت ۲۹ ��ورہت ا��ح�جر — اآ
يتْهُُ ونَفَخَْتُ فيِهِ منِْ روُحِي فقَعَوُا لهَُ سَاجِديِنَ﴾ َّ� ذاَ سَو ﴿فَ�إِ

و ں ��ر ��پرڈ �ے ���ی ��گ�ی�ے ��حج م اس کے  و ��ت ک دوں ��ت ھو��ذ ی روح ��پ �ذ ں ا��پ ں اسے در���ت ��ر ��وں اور اس ���ی �ج ���ی ��پس ��ج
— ��ورہت ا��ح�جر: ۲۹

س ��ی �ذ ذی ��ت سما�� ہے ��ہ وہ اس ��ج ہ � ذر��ا�ئے — ��ی �پ ��ا ر�ج ر��م �� ںن ��پر اآ طر�ت — ��وا�ئے اںن کے ��ج ساںن ��ی ��ذ اور ا��ذ
ود ��پ�ذ�ےے و��ج ہے، اور ا ا � ار ��ر��ت �ی �ت ہر راہ ا��ذ ہے، � ا � کھ�ت ��ی ں د ےے ���ی �پ�ذ�� ��گئ ود کے اآ ��پ�ذ�ےے و��ج ام ا ح و ��ش ہر ���ج ں، ��پس�ےے وہ � �ت ���ی �ا��ش گ�ہ ��ذ
وں رن — دو��ذ را��ئ ذی ��ذ وا�� ��پ�ذ�ےے ���ی سم اور ا ��پ�ذ�ےے ��ج ہے۔ وہ ا ا � ہ �ر�ذ ��ر��ت و�ج وری ��ت ں ��پ رن ��ی ��پرورسش ���ی را��ئ ذی ��ذ وا�� ہ ���ی و���ت �ی ں ��پ ���ی
ا�ر وں ���ذ ہے اور اںن دو��ذ ا � �ا ��ر��ت �ی ار�ت ��پ ں ���ہ لکہ وہ اس ���ی ا؛ ��ج ھا ر��ھ�ت ں ا��ڈ �ی �ہ ئی ��سر ��ذ ں ��و�� ے ���ی م ��ر�ذ ذرا�ہ ا �� �ذ ہ ��ذ ��ج ��و ��طلو

ہے۔ ا � ار ��ر��ت �ی �ت ہر ��مکںن راہ ا��ذ ں � ذی ���ی ا ر��ا�� �ذ ��ی ��ذ
لا اور ا��ل  �ہ ں ��پ ود ���ی ساںن کے و��ج و ا��ذ ہے — ��ج ک روح ��ا ��عا��لہ � اں ��ت �ہ صر��ج عّال ���خ ے اںن��خ ، ��وا�ئ ساںن و ا��ذ ہے — ��ت � 

و ہے ��ج �جر � ے �ذ ا سے �ج �ذ ہے، اس ��ذ ل � ا��ذ ا�ت سے ��ذ ��ی رور ذر��ا�ئے، اس روح ��ی �ذ �� �پ ��ا ر�ج ر��م  ��پر اآ ںن  کے ��ج
و اسے ہ�یں ��ت ے �� �ت�� �ظ ��گ�گن ا�ت ��ا ���ذ �ی ��ذ ا رو��ا �ج روح ��ی �ت سے ��لماء ��ج �ہ ں ��ج ے ���ی ��ا�ذ لکہ اس رذ ۔ ��ج ے ��پ�ی�ے ا ی ��پ �ذ ��ی اسے روح ��و د
ہ�یں ے �� سش ��ر�ت ے ��ی ��و��ش اور ��را�ذ ہ ��ج ہ�یں اور دو�روں ��و ��ی ے �� ادلہ ��ر�ت ح�ش و ��حج ہ�یں، اس ��پر ��ج ے �� � ر سے د��ےکگھگ�ت�� طظ ار�ت ��ی ��ذ ���ت

س��ہ  �ن ��ئ ی �ر�ذ��ا ع�ذ و�ت ��حسوس ��رے — ��ی ا دذ ے ��ی �گھ�� ��گذ اک ��و ، ��ذ ��گ�ذ�ے ، ��اںن  ے کھ د��پ�گھ��ے ��ذ و اآ ہے ��ج ی � �ت ��ذ رذ ��و ��ا �ی  �ر�ذ اس �پ
ہ�یں۔ ے �� ھکرا�ت ار�ت سے ��ڈ ے اور ���ت کار ��ر�ت ہے، وہ اسے ا��ذ ھ � و ���پ ��ادی ا��ور۔ اس سے ��اوراء ��ج

ہ وہ ہے اور ��ذ س � �ذ ذی ��ت سما�� ہ ��ج ہ ��ی صر ��ذ عّال ���ذ ں ا��ل ��ذ ود ���ی ساںن کے و��ج و! ��ہ ا��ذ �ی ��ئ ھا ، اے ��ج ے ��پ�ی�ے ا ا ��پ �ذ ��ن ا ں ��ج م�ی اور ��ہ
ی  �ہ صر ��ی عّال ���ذ ں ا��ل ��ذ ود ���ی �یرے و��ج دم! ��ت ِ اآ ںن ا۔ اے ا��ج ��ر ���ی ے دذ ں �ذ ںن ��ا ���ی رن ��ج را��ئ ذی ��ذ وا�� ہ د��ا�ذروح���ی ہے: ��ی � 

ےے  �پھ�� و ��گت ہے ��ت عکاس ��ر��تی � ��پر ا��ذ وں  ل�ی کرکے ��ذ اور ��ن عور  ں��ش حن ���ی س�ی وں کے ��ذ ل�ی ود کے ��ذ �یرے و��ج ہے؛ ��ت ا � و��ت �ج ��ہ ص�ی ��ذ  
ےے  �پھ�� و ��گت ہے ��ت ےے ا��ساس�را��ی�ت ��ر��تی � �پھ�� و ��گت ہے ��ت عکاس ��ر��تی � ے ��پر ا��ذ ل�� ہے؛ دل کے ��گ�گذ ا � دا�ن ��ل�ت ہے —و��ج ا � و��ت  ��ا��ل ��ہ

م ��ر�ذے والے  �ی عطظ ��گ�ذ�ے والے اور ��ت ھار�ذے والے، رو ��جا�تا��ج دخ ہ�یں۔��ج ے �� و�ت �ا ��ہ �ی  ��پ
ھر اس ہے اور ��پ ا � ھ�ت ر ��م�ج �ی و روح ��و ���ت و ��ج و اس سے ���ہ ں اس ��ا ��مل۔ ��ت ود ���ی �یرے و��ج ہے ��ت ہ � ہے روح، اور ��ی ہ � ��ی
ذی ا��کو�� کل ��ر اس سے ��لح�ت ��ج ��پ�ذ�ےے ��مرے سے ��ذ �ت ا ح کے و��ت م ���ج �ج ��ت ہے: ��ج ا � �ارذ ��ر��ت را��ذ طظ ا ��و ��ذ �ذ روری ��ذ روح ��ی �ذ

�ج  �ی ک ��حج م ا��ی و؟ ��ت ے ��ہ ا ��حسوس ��ر�ت و ���ی و — ��ت ے ��ہ لا�ت ھ�ی ں ��پ ا�ت ���ی ��ذ ع اآ ہ�یں و���ی گا�� ی ��ذ �ذ و اور ا��پ ے ��ہ �ت ��ی��پر اآ ارخ  ��حسوس��ت
ہ ا ��ی ہے؟ ���ی ںن � ��ی س ��ی د �ذ ذی ��ت سما�� ��ی ��ج ارذ ہ ��ت ا ��ی و۔ ���ی ی ��ہ ���ی �را��ی�ت ��ر ���ئ ��ذ ی رذ �ئ ک ��ذ ں ا��ی ود ���ی ارے و��ج م�ہ ا ��ت و، ��و��ی ے ��ہ ��ر�ت

ہ اس  ں — ��ی �ی �ہ ہے؟ ��ذ رن ��ا ا��ساس � را��ئ ذی ��ذ وا�� ہے۔ اس �ذےروح���ی � � �ی ں ��ت س ���ی �ذ ذی ��ت سما�� و اس ��ج ہے ��ج ��ی � ارذ ��ی ��ت  
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ھی، ی ��ت ں وہ ��ھو���ت س ���ی ا ��ج اد اآ ���ی ع ��ا��م ��ی الی اور اسے وہ و���ی گاہ دڈ ا�ت ��پر ��ذ ��ذ ع اآ ��پع�ےے اںن و���ی ر کھوں کے دذ ��ذ اری اآ م�ہ ��ت
ے ��ا ��پ�ذ�ے وس ر ں — ��ح�ج � ���ی �ی ذی ��ت سما�� اری اس ��ج م�ہ لکہ ��ت ں — ��ج س ���ی �ذ ارے ��ت م�ہ ��گ�ی�ے ��ت ھ ����ت کے  ل اس کے ��ہ اسے ���پ �ج ��ت
ہ ��ر��تی — ارذ ں ��ت �ی م�ہ و ��ت ہے ��ج رذ � �ی ا �پ ہے: وہ ���ی ا � �ت ��ن ا ر ��ج �ی وں ��و ���ت �ت �ت �ی و روح اور اس ��ی ���ت و اس سے ��ج ا�ئے۔ ���ہ و ��ج �لہ ��ہ �ی ��ذ
ہ�یں اور ےے �� � حپ�ت��ے �ھ�پ�گن

�
ے ��ی ��ر�ذ  ا�ذ حج ں ا��ذ �ی م�ہ و ��ت و ��ج ے ��ہ �ت�� ما�ت ��گ�گن �ذ وارذ کے ��ذ م ��سی د��گ�ارذ اآ �ج ��ت ہے ��ج ھا��تی — � ھوم ا��ڈ لکہ ��ج ��ج

رن ��ا؟ را��ئ ذی ��ذ وا�� ا ���ی ہے ��ی س ��ا ا��ساس � �ذ ذی ��ت سما�� ہ ��ج ا ��ی ں؟ ���ی �ی �ہ �ت�ے ��ذ ��گن ا م ��ج ہ�یں ��پس�ےے ��ت ے �� گا�ت و�ت ��ج رذ ��ا ��ش �ی ں ا��یسی �پ م ���ی ��ت
ہ  ں — ��ی �ی �ہ �ن��ذ �ی ے ا��لہروح ��ی ���خ ۔ اس �ذ ��گ�ذ�ے ے  م�� �گذ ��گذ ہ د��کسش  ے ��ی �ج اس �ذ ا ��ج ��ی ا�ج ��ر د ے ��ت و�ت �ذے اسے �ج ہے، ��ش � 

و ھی ��ہ ئی ��ج واہ وہ روح ��و�� ہے، ��ذ ی � حن ر�ہ ک ��و��ذ ھی ��ت ں ا��ج ود ���ی ہر روح کے و��ج حن � س ��ی ��و��ذ ا ��ج اد ���ی طا�ج ��ی لّ ��ا وہ ��ذ ��رذّ و��ج
ہے: ا � ارہ ��ر��ت ذر��اںن ا��ش ہ �� مارے ر�ج ��ا ��ی س ��ی ��ر�ذ ��ہ � ��ج — وہ ���ہ

��ی�ت ۱۷۲ ��ورہت ا��ا��را�ذ — اآ
َلىَ شهَدِْناَ �كِمُْ قاَلوُا ب بَ لسَْتُ برِ نفْسُهِمِْ �أَ شهْدَهَمُْ علَىَ �أَ تهَمُْ وَ�أَ َّ� ي �ُّكَ منِْ بنَيِ آدمََ منِْ ظُهوُرهِمِْ ذرُ�ِ َب خذََ ر ذْ �أَ ﴿وَ�إِ

�َّا عنَْ هذَاَ غاَفلِيِنَ﴾ ا كنُ َّ� ن نْ تقَوُلوُا يوَمَْ القْيِاَمةَِ �إِ �أَ

ں ا ���ی ا: "���ی ا��ی �ذ ود اںن ��پر ��واہ ��ج ں ��ذ �ی �ہ کا��ا اور ا��ذ ��ی�ت ��و ��ذ ر وں سے اںن ��ی دذ �ت دم ��ی ��پسش ی اآ �ذ ے ��ج �یرے ر�ج �ذ �ج ��ت اور ��ج
ہ ہ ��ذ ا���ت کے دںن ��ی �ی م ��ت ا��ہ ��ت ہ�یں" — ��ت ��پ�ت�ےے �� ی د م ��وا�ہ ں، �ہ �ی �ہ وں ��ذ ا: "���ی ے ���ہ وں �ذ �ہ و ا��ذ وں؟" ��ت ں ��ہ �ی �ہ ارا ر�ج ��ذ م�ہ ��ت

۱۷۲ : " — ��ورہت ا��ا��را�ذ ھ�ے ��گت ر  �ج ے �ذ م اس سے �ج و: "�ہ ���ہ

سا��ذی روح سے  طا�ج — ا��لہ �ذے اسے اس ا��ذ ا ��ذ ��پرا��ذ ک  ر ��ا ا��ی ِ� دذ ک ��س�ت��جراہِ را���ت���ہ ھی ��ت ھا۔ وہ ا��ج ا ��ت ���ی  
� �ی ں ��ت س ���ی �ذ ذی ��ت سما�� حن وہ اس ��ج ہے — ��گر اآ و ��حسوس ��ر��تی � حج ںن اور ��ش �ی ��گ�ی�ے ���ذ طا�ج کے  ا��ذی ��ذ ک اس ر��ج ھی ��ت ہے، ا��ج �

ں اس  کھ�ی ��ذ ی اآ �ذ ھر ا��پ ہے اور ��پ ا � �ت س سے ��ام ���ی �ن ہے ��ہ وہ ��ا��ئ ا � و دعویٰ ��ر��ت ��پر ��ج ہے اس  �ج � عحج ا ��ت �ذ ہے۔ ���ت ��لمی�
�ت �ت �ی ام���ت ح و ��ش ہر ���ج �ت سے ��پس�ےے وہ � �ت �ی ہے — اس ��لمی ���ت و��ئی � می ��ہ ں ��ج ود ���ی و اس کے و��ج ہے ��ج ا � �ت � ��ر ���ی �ذ  سے ��ج

ہ�یں ے �� و�ت � ��ہ ہرہ ���ذ � ا�ت ��ج وا��ذ ںن سے ���ی ں ��ج �ی �ہ س سے ��ذ �ذ و! اںن ارواح ��ی ��ج �ی ��ئ ھا ہ روح، اے ��ج ! ��ی ے ��پ�ی�ے ا ا ��پ ��حسوس ��ر��ذ
ہ  ں، اےا��لہ کے اسرار— ��ی ود ���ی �یرے و��ج ��گ�ی�ے ��ت ھ ��رصے کے  ے ���پ عالیٰ �ذ ہ و��ت حا��ذ ہے ��پس�ےے ا��لہ ���ج ک �ر � ں سے ا��ی  ���ی

ا دے۔ ا��لہ  �ذ و اس روح ��و اس ��ی ��ذ ہے ��ہ ��ت ہ ��طلو�ج � ھ سے ��ی �ج ہے، اور ��ت ارا � دم! ا��ت ِ اآ ںن اا��ج �خ ِ ���ی �ن و��لی ا��ج ��پرا��ج  
س ��ا ا، ��ج اںن ���ی �ی ں ��ب �ے ���ی ص�ی ور و ��عرو�ذ ��ت �ہ ��پ�ذ�ےے ���ش �ت ��و ا �ت �ی وں �ذے اس ���ت �ہ �ج ا��ذ ذر��ا�ئے — اس دںن ��ج ر��م ��

ا: ا�ظ سے ���ی ں اںن ا���ذ ارے ���ی وں �ذے روح کے ��ج �ہ ارذ ا��ذ ��ذ اآ
عِ  ُّ� زٍ وتَمَنَ ُّ� رْفعَِ     ورَْقاَءُ ذاَتُ تعَزَ ِ الْ�أَ ليَكَْ منَِ المْحَلَ� هبَطَتَْ �إِ
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ں �ر�ذ اس � ���ی �ی ذی ��ت سما�� ہ وہ اس ��ج �پ ا��ذ �ذ ا — ��پ ��ی �ارذ ��ر د را��ذ طظ ے ��جری ��رح ��ذ م �ذ و! ��پس�ےے �ہ �ی ��ئ ھا ا، اے ��ج �ذ روح ��ی ��ذ
ی  �ذ حن وہ ا��پ لکہ اآ ھی، ��ج ی ��ت ہ ��ھو���ت ادا��ذ رذ ں وہ اآ س ���ی ی ��ج ھوگ ر�ہ ں ��ج �ی �ہ ی ��ذ ا��ا��م سے دوری ��ا د��ھ �ہ دخ ھی ���روم��خ  سے ��ج

ہر ��مکںن ھی � رن ��و ��ج را��ئ ذی ��ذ وا�� ��پ�ذ�ےے ���ی م ا و؛ اور ��ت �ت�ے ��ہ ��گن ا ہ ��ج م ��ی ہے اور ��ت ا � ��ت و وہ ��ا��ذ و ��ج ے ��ہ سم ��و وہ ��ھلا�ت ��پ�ذ�ےے ��ج م ا ہے۔ ��ت �
وا�ج ہے؟ اس ��ا ��ج ا � ا ���ی �ذ ھو: روح ��ی ��ذ و��پ م ��پ � ��ت ا��ی ہے؟ اور ��ش اں � ا ���ہ �ذ و روح ��ی ��ذ و۔ ��ت ے ��ہ ےے سے س�یرا�ج ��ر�ت و��گ�پل��

ا��ا ہے — وہ ��ا��مِ ��ج ں ا��تری � سم ���ی ارے ��ج م�ہ ہ روح ��ت اں سے ��ی �ہ و ��ج ا��ذ م اس ��ا��م ��و ��ج �ج ��ت و ��ج ے ��ہ اںن ��گکگ�ت�� �ت ��ج م اس و��ت ��ت
ہے،  ِ ا��لیٰ� اد��ا��مِ ��ل�� و اسے اس ��ی ��ی ہے ��ج رور�ت � ��پس�ےے ��ی �ذ ہے اور اسے ��سی ا حن وہ اس ��ا��م سے دور � ہے۔ اآ � 

گو ��رے۔ وہ  �ت ں اس سے ���ذ ارے ���ی ید��ا�ئے، اس کے ��ج �ہ ��رِ ا��ٰ لّ کے�خ ��ر۔ وہ ا��لہ ��رذّ و��ج لّ ��ا دذ ہے، ا��لہ ��رذّ و��ج � 
ا و، اور ���ی ��پ�ت�ےے ��ہ ا د �ذ م روح ��و ��ذ لاو�ت ��رو — اس ��رح ��ت ام ��ت ح و ��ش م ���ج ہے ��پس�ےے ��ت و� � ک�شر�ت ر��ج ��لام ��ی ��ر�ذ ��ج

و  ہے ��ج ��ر � عالیٰ ��ا ���شر�ت سے دذ ہ و��ت حا��ذ ا! وہ ا��لہ ���ج �ذ و�ج ��ذ ح��ذ �ی س�ب ار، ��مد، ��ت �خ عخ ل، ا���ت ل�ی �ہ د اور ��ت و���ی ں��ت  ��ی ��ور�ت ���ی
ہے —  ی � �ت سش حذ ��ی ��ج ارذ ی ��ت �ت �ی و روح ��و ���ت ہے ��ج ا � �ذ ہ وہ ��ذ و۔ ��ی ام ��ہ ح اور ��ش دو!���ج �خ اے ا��لہ کے ��ج
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